
0410طرح های مصوب سال   

رشته 

 تحصیلی
 ردیف عنوان مجری

پرستاری 

مراقبت های 

 ویژه

 فرشید سعیدی نژاد

 دکتر هانیه دهمرده

 ) مهسا ملازهی (

تاثیر اجرای برنامه آموزشی برخودشفقتی و تبعیت از درمان 

1041بیماران مبتلا به مالتیپل اسکلروزیس سال   
1 

پرستاری 

 داخلی جراحی

 دکتر سیمین شریفی

محمدزاده() سجاد   

مقایسه تاثیر پماد هواچوبه و پانسمان نانوذرات نقره بر درد و 

التیام زخم فشاری در بیمارستان های خاتم النبیا )ص( و علی 

1041ابن ابیطالب )ع( شهر زاهدان در سال   

2 

پرستاری 

مراقبت های 

 ویژه

 مژگان جهانتیغ

دکتر نرجس خاتون 

 صادقی

 ) محمد بزی اله ری(

تاثیر رفلکسولوژی بر یبوست و کیفیت زندگی مرتبط بررسی 

با آن در بیماران همودیالیزی بیمارستان های آموزشی 

1041دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در سال   

3 

 روان پرستاری
 دکتر علی نویدیان

 ) محبوبه حیدری(

بررسی تاثیر مداخله آموزشی حمایتی بر پریشانی روانشناختی 

خانوادگی بیماران اقدام کننده به  و بار روانی مراقبین

خودکشی بستری در بخش های روانپزشکی دانشگاه علوم 

1041پزشکی زاهدان سال  

0 

پرستاری 

مراقبت های 

 ویژه

 فاطمه کیانی

 دکتر علی نویدیان

 ) آمنه امجدی(

بررسی تاثیر مداخله آموزشی حمایتی بر اضطراب وتهوع و 

بیماران مبتلا به سرطان استفراغ مرتبط با شیمی درمانی در 

پستان بیمارستان های آموزشی دانشگاه علوم پزشکی زاهدان 

1041در سال  

5 

پرستاری 

 داخلی جراحی

 دکتر فریبا یعقوبی نیا

 ) سهیلا برهانزهی (

ی مراقبتی پیشگیری از عفونت زخم  بررسی تاثیر اجرای بسته

دانشگاه ابیطالب )ع(  ابن جراحی سزارین در بیمارستان علی

.1041علوم پزشکی زاهدان، سال   

6 

پرستاری 

 داخلی جراحی

دهمرده هانیه دکتر  

 ) مصطفی پارسا (

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تله نرسینگ بر خودکارآمدی 

1041بیماران با استوما در شهر زاهدان در سال   
7 

پرستاری 

 داخلی جراحی

 فاطمه کیانی

 ) بهرام بنائی (

آموزش زوجین بر اضطراب همسران و تبعیت از بررسی تأثیر 

کننده به  درمان بیماران مبتلا به سرطان پستان مراجعه

1041های آموزشی شهر زاهدان سال  بیمارستان  

8 

 روان پرستاری
 دکتر نسرین رضائی

 ) فرزانه میری (

بررسی تاثیر آموزش مهارت نظم جویی هیجان مبتنی بر 

خودکنترلی و پریشانی روانشناختی رفتاردرمانی دیالکتیک بر 

افراد وابسته به مواد افیونی بستری در بیمارستان روان پزشکی 

1041زاهدان   

9 
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مشاوره در 

 مامایی

 فرنوش خجسته

 دکتر علی نویدیان

 ) فاطمه روانفر (

بررسی اثر بخشی آموزش شناختی رفتاری بر کیفیت زندگی 

سلامت وابسته به زنان یائسه مراجعه کننده به مراکز جامع 

1041دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در سال   

14 

پرستاری 

 سلامت جامعه

 حسن ربابی

 فتیحه کرمان ساروی

 ) حسین حسن نژاد (

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل ارتقای سلامت پندر بر 

سبک زندگی بیماران تحت همودیالیز در بیمارستان های 

1041آموزشی زاهدان  

11 

مشاوره در 

 مامایی

زهرا مودیدکتر   

 ) اسماء یوسفی (

بررسی تاثیر مشاوره ماما محور بر افسردگی، اضطراب و 

استرس زنان باردار مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت 

1042-1041زاهدان   

12 

 طرح تحقیقاتی
 دکتر فرشته قلجائی

 نجمه قیامی کشته گر

ارزیابی درونی گروه اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در 

1041سال   
13 

 طرح تحقیقاتی
 دکتر فرشته قلجائی

 نجمه قیامی کشته گر

طراحی و استقرار سیستم مدیریت یکپارچه سنجش و ارزیابی 

ای منطبق بر کوریکولوم در  های حرفه مبتنی بر توانمندی

قالب لاگ بوک اتاق عمل و بررسی آن از دیدگاه اساتید و 

زاهدان دانشجویان اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی  

10 

پرستاری 

 داخلی جراحی

 فاطمه کیانی

 ) انیشه سنچولی (

مراقبتی بر موکوزیت دهانی و -بررسی تاثیر مداخله آموزشی

خشکی دهان مرتبط با رادیوتراپی در بیماران مبتلا به 

سرطانهای سر و گردن مراجعه کننده به بیمارستانهای 

1042-1041دانشگاه علوم پزشکی زاهدان سال   

15 

مشاوره در 

 مامایی

 شهین دخت نوابی ریگی

 خزائیان سمیه دکتر

 ) راضیه آرخ (

تی مبتنی بر مدل حمایت اجتماعی بررسی تأثیر آموزش حمای

بر پریشانی روانشناختی و اضطراب پیری زنان یائسه مراجعه 

1042کننده به مراکز جامع سلامت شهر زاهدان   

16 

پرستاری 

 داخلی جراحی

 دکتر مهناز قلجه

 ) فاطمه بهلولی (

حمایتی براضطراب و درماتیت  -بررسی تأثیر مداخله آموزشی

ناشی از رادیوتراپی در بیماران مبتلا به سرطان های سر و 

های آموزشی دانشگاه علوم  کننده به بیمارستان گردن مراجعه

1041-1042پزشکی زاهدان در سال   

17 

پرستاری 

 مراقبتهای ویژه 

 مهدی رضوانی امین

دکتر عزیزاله اربابی 

 سرجو 

 ) مرضیه سراوانی (

بررسی تاثیر دهانشویه عصاره پوست انار بر بهداشت دهان و 

دهان ولوله تراشه ی بیماران اینتوبه کلونیزاسیون باکتریایی 

بستری در بخش مراقبت های ویژه بیمارستان های آموزشی 

1041شهر زاهدان ،  

18 
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